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２０１５年３月期 決算報告①

（百万円）連 結

2014年3月期 2015年3月期 前年比

（百万円）連 結

売 上 高 48,328 50,938 105.4％

営 業 利 益 2,656 2,915 109.8％

経 常 利 益 2,276 2,539 111.6％

当 期 純 利 益 1,207 1,349 111.7％

2014年3月期 2015年3月期 前年比

個 別

2014年3月期 2015年3月期 前年比

売 上 高 45,474 45,885 100.9％

営 業 益営 業 利 益 2,699 2,796 103.6％

経 常 利 益 2,328 2,430 104.4％
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当 期 純 利 益 1,244 1,280 102.9％



２０１５年３月期 決算報告②

連結 部門別売上高

2014年3月期 2015年3月期 前年比

（百万円）連結 部門別売上高

年 月期 年 月期 前年比

フ ィ ッ ト ネ ス 部 門 27,917 29,100 104.2％

ス ク ー ル 部 門 9,922 10,332 104.1％

業 務 受 託 部 門 5 337 6 282 117 7％業 務 受 託 部 門 5,337 6,282 117.7％

プ ロ シ ョ ッ プ 部 門 2,839 2,931 103.2％

スポーツクラブ経営事業 46,017 48,647 105.7％

そ の 他 2,310 2,290 99.1％

合 計 48 328 50 938 105 4％
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合 計 48,328 50,938 105.4％



２０１５年３月期 決算報告③

（百万円）連結子会社

明治スポーツプラザ ＫＧセントラルスポーツ Central Sports USA

（百万円）連結子会社

2014年
3月期

2015年
3月期

2014年
3月期

2015年
3月期

2014年
3月期

2015年
3月期3月期

（10‐3月）
3月期 3月期 3月期 3月期 3月期

※

売 上 高 2,134 4,255 379 382 365 438

営 業 利 益 △15 164 12 21 △1 11営 業 利 益 △15 164 12 21 △1 11

経 常 利 益 △16 159 11 21 3 9

当期純利益 △43 129 8 14 2 6当期純利益 △43 129 8 14 2 6

※明治スポーツプラザについては２０１３年９月末を見なしの取得日としています。 為替レート 105.40円 120.62円
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（US＄）

2014年12月末時点2013年12月末時点



２０１５年３月期 決算報告④

連結キ シ フ の状況

2014年3月期 2015年3月期 主な内訳

（百万円）連結キャッシュフローの状況

営 業 C F 2,896 4,095
税金等調整前当期純利益 ２,３７９百万円
減価償却費 １,５１１百万円
法人税等の支払 △８４２百万円

投 資 C F △1,141 △830 有形固定資産の取得 △７７７百万円
敷金・保証金差入による支出 △１０４百万円

長期借入金の減少 △１ １１４百万円
財 務 C F △1,966 △1,838 長期借入金の減少 △１,１１４百万円

配当金の支払 △４０１百万円

設備投資等

2014年3月期 2015年3月期

設備投資等

減 価 償 却 費 1,528 1,511

設 備 投 資 額 1,556 889
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借 入 金 額 11,278 10,163



２０１５年３月期 出店状況①

出店店舗 １４店 （直営３店 受託５店 その他６店）出店店舗 １４店 （直営３店 受託５店 その他６店）

業態 店 舗 名 所 在 地 時期

直営 セ トラ ウ ネ クラブ京成小岩 東京都葛飾区 年 月 日直営 セントラルウェルネスクラブ京成小岩 東京都葛飾区 ２０１４年 ９月１６日

直営 ジムセントラル２４ 神田 東京都千代田区 ２０１４年１０月２０日

直営 セントラルジムスタ 飯田橋サクラテラス 東京都千代田区 ２０１４年１１月 １日

受託 あいのやまの湯 群馬県前橋市 ２０１４年 ４月 １日

受託 角田市屋内温水プール 宮城県角田市 ２０１４年 ４月 １日

受託 朝霞市健康増進センター 埼玉県朝霞市 ２０１４年 ４月 １日受託 朝霞市健康増進センタ 埼玉県朝霞市 ２０１４年 ４月 １日

受託 相模原市総合体育館（トレーニング室） 神奈川県相模原市 ２０１４年 ４月 １日

受託 港区介護予防総合センター 東京都港区 ２０１４年１２月 １日
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京成小岩店 神田店 飯田橋サクラテラス店



２０１５年３月期 出店状況②

業態 店 舗 名 所 在 地 時期

その他 スタジオヨガピス 稲毛海岸 千葉県千葉市 ２０１４年１０月 １日

その他 スタジオヨガピス 八王子 東京都八王子市 ２０１４年１０月 １日その他 スタジオヨガピス 八王子 東京都八王子市 ２０１４年１０月 １日

その他 スタジオヨガピス 越谷レイクタウン 埼玉県越谷市 ２０１４年１０月 １日

その他 スタジオヨガピス 灘 兵庫県神戸市 ２０１４年１２月 １日

ガその他 スタジオヨガピス 赤坂けやき通り 福岡県福岡市 ２０１５年 ３月 １日

その他 スタジオヨガピス 平野 大阪府大阪市 ２０１５年 ３月１７日

退店２店舗 （受託２店）

業態 店 舗 名 所 在 地 閉鎖時期

受託 ＩＮＧスポーツクラブ 愛知県小牧市 ２０１５年３月３１日

受託 西河原市民プール 大阪府茨木市 ２０１５年３月３１日
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２０１５年３月期 セントラルスポーツ店舗数

北海道地区

全国２０８店舗
直営124店・受託66店・その他業態18店

北海道地区

北海道 ５

東北地区５ 東北地区

青森 ２

岩手 １

宮城

関西地区

京都 ２

大阪 １４

29

宮城 １９

秋田 ３

山形 ２

大阪 １４

兵庫 ６

131
14

22

2

中国地区

広島 ２

関東地区

福島 ２

13122
3 茨城 １

栃木 ３

群馬 ４

九州・沖縄地区

福岡 ３

沖縄 １
埼玉 １６

千葉 ２７

東京 ４５1

中部地区

石川 ２ 新潟 １

沖縄 １

海外
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神奈川 ３５
静岡 １ 長野 １

愛知 ８ 岐阜 １

海外

ゴルフ場 １
Meridian Golf



２０１５年３月期 会員動向①

会員数の推移

【全店会員数】

会員数の推移

総会員数 約415,000人

400 000

500,000

前年比（％）

300,000

400,000
104.999.9 100.2

200,000

100,000

0

2013.3 2014.3 2015.3

トネス スク ル カルチ 全会員数

（人）

フィットネス スクール カルチャー 全会員数
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２０１５年３月期 会員動向②

【年代別会員構成】

１０～２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代~

【年代別会員構成】

年度 12.6%

12.8%

17.8%

16.6%

19.8%

19.5%

18.3%

18.1%

19.9%

20.1%

11.5%

12.9%

2010年度

2011年度

12.3%

11.8%

15.5%

14.1%

19.4%

18.8%

18.3%

18.8%

20.5%

20.9%

14.0%

15.7%

2012年度

2013年度

【男女比率】 【平均年齢】

11.8% 13.4% 18.4% 18.7% 21.0% 16.6%2014年度

【男女比率】

13.3月期 14.3月期 15.3月期

男性 48 8歳 49 7歳 50 2歳

【平均年齢】

男性

女性 男性 48.8歳 49.7歳 50.2歳

女性 52.3歳 53.4歳 53.8歳

歳 歳 歳

女性

52.3％ 47.7％
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男女平均 50.7歳 51.6歳 52.0歳

※2015年3月期より明治スポーツプラザの会員を合算しております。



２０１５年３月期 主な取り組み①

多様化するニーズへの対応

店舗形態の多様化 中小型モデルの出店強化

多様化するニーズへの対応

名称

スタジオヨガピス ジムスタ ジムセントラル２４

【女性専用ホットスタジオ】 【ジム＆スタジオ型】 【ジム専門２４時間型】

特徴

【女性専用ホットスタジオ】

加湿をしないホットスタジオ
リーズナブルな会費設定
スクール制で丁寧な指導

【ジム＆スタジオ型】

最新マシンとスタジオプログラ
ムを充実させ、若年層から
シニア層まで幅広く対応

【ジム専門 時間型】

マシンジムに特化し
リーズナブルな価格設定で新規

顧客にアプローチ

ターゲット ２０～５０代女性 全年代の男女 若年層の男女

出店６店
２０１４年度

実績

出店６店
既存店内を含め計１０店に

（2015年3月末時点）

飯田橋店
（２０１４年１１月オープン）

神田店（２０１４年１０月オープン）
青砥店（２０１５年１月オープン）
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多様化するニーズに対応し、新たな顧客の開拓を目指しました。



２０１５年３月期 主な取り組み②

既存会員の満足度を高める取り組み

新プログラムの積極的開発

期間限定 プ グ や 幅広 年代 会員様 お楽 ただ るプ グ を

既存会員の満足度を高める取り組み

２０１４年度
計３４本

期間限定のプログラムや、幅広い年代の会員様にお楽しみいただけるプログラムを
開発し、満足度向上に努めました。

SASSO（プール版） ジムスモ（みんなで筋トレ）けん玉フィットネス
計 本

レギュラープログラム３本
期間限定プログラム２２本
ジムスモールグループ９本

大型リニューアルの実施大型リ ュ アルの実施

都島店 南青山店 松本店 住ノ江店

形態
フィットネスクラブ

ブ
フィットネスクラブ フィットネスクラブ ウェルネスクラブ形態

→ウェルネスクラブ
フィットネスクラブ フィットネスクラブ ウェルネスクラブ

期間 約５ヶ月 約１ヶ月 約１週間 約８ヶ月

リニューアル
年 年 年

２０１５年８月１日
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リニュ アル
オープン日

２０１４年５月４日 ２０１５年１月２日 ２０１５年３月５日
２０１５年８月１日

（予定）



２０１５年３月期 主な取り組み③

ワ ルドアスリ トシステムの推進ワールドアスリートシステムの推進

水泳選手育成コースの拡大
2020年東京オリンピック・パラリンピックを視野に、世界に通用する有望な選

介護予防事業の取り組み

手を永続的に育成するため、水泳選手育成コースを54店舗新設、114店舗に
拡大

介護予防事業の取り組み

港区「介護予防総合センター」の指定管理を開始
介護予防に関する各種教室や、介護予防活動（自主活動支援等）をサポート

京成小岩店「ライフケアステーション」新設
地域住民に向けた介護予防に関するセミナーやレッスンのほか介護予防運

動指導員の養成講座を実施

医療との連携

港区介護予防総合センター

国立大学法人千葉大学付属病院との包括連携協定を締結
医療とスポーツを融合させた新たなサービス等を提供することにより、健康

長寿社会の実現を目指す
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２０１６年３月期 出退店計画

出店店舗 ３店 （受託１店 その他２店）
業態 店 舗 名 所 在 地 時期

受託 岬町健康ふれあいセンター 大阪府泉南郡 ２０１５年４月１日

出店店舗 ３店 （受託１店 その他２店）

その他
スタジオヨガピス 上馬 東京都世田谷区 ２０１５年６月予定

スタジオヨガピス福岡渡辺通り 福岡県福岡市 ２０１５年７月予定

退店店舗 ２店 （直営１店 受託１店）退店店舗 ２店 （直営１店 受託１店）

業態 店 舗 名 所 在 地 時期

直営 セントラルフィットネスクラブ五反田 東京都品川区 ２０１５年９月３０日直営 セントラルフィットネスクラブ五反田 東京都品川区 ２０１５年９月３０日

受託 かんぽの宿那覇レクセンター 沖縄県那覇市 ２０１５年８月３０日

２０１６年３月期 見込み店舗数
２０９店 （直営１２３店 受託６６店 その他２０店）

大型リニューアル

セントラルウェルネスクラブ住ノ江店
セントラルスイムクラブ岩槻店
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セントラルスイムクラブ岩槻店
ザバススポーツクラブ鶴見店 ほか予定クラブ複数あり



２０１６年３月期 通期業績見通し

（百万円）

連 結
2015年3月期

実績
2016年3月期

予想
前年比

売 上 高 50 938 52 100 ％

（百万円）

売 上 高 50,938 52,100 102.3％

営 業 利 益 2,915 3,275 112.3％

経 常 利 益 2,539 2,900 114.2％

当 期 純 利 益 1,349 1,590 117.8％

個 別
2015年3月期

実績
2016年3月期

予想
前年比

売 上 高 45,885 47,100 102.6％

営 業 利 益 2,796 3,020 108.0％

経 常 利 益 2,430 2,650 109.1％

当 期 純 利 益 1,280 1,440 112.5％

14
５月１３日発表日現在において入手可能な情報に基づき作成したものであります。
実際の業績は、今後様々な要因によって予想数字と異なる結果となる可能性があります。

※



「健康」に関する多岐に渡る事業展開を目指す

今後の取り組み

運動

「健康」に関する多岐に渡る事業展開を目指す

介護
サ ビス

運動
指導 レジャー

産業

健康寿命の延伸、
スポーツ振興による社会貢献

サービス

企業理念

「０歳から一生涯の健康づくりに貢献する」

持続的成長へ向けた新たな
サービスの創造

医療

教育安定した経営基盤の確立

企業価値・ブランド力向上

ＩＴ

美容
食・栄養

世界で活躍するアスリートの輩出

オリンピックでのメダル獲得

ＩＴ
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所属選手の活躍

２０１４年度 ハイライト２０１４年度 ハイライト

【パンパシフィック水泳選手権】 オーストラリア・ゴールドコースト（８月）
小日向 一輝 （研究所） 男子２００ｍ平泳ぎ 第３位

【アジア大会】 韓国・仁川（９月）
小日向 一輝 （研究所） 男子２００ｍ平泳ぎ 第２位
平井 健太 （研究所） 男子２００ｍバタフライ 第２位
寺村 美穂 （研究所） 女子２００ 個人メドレ 第３位寺村 美穂 （研究所） 女子２００ｍ個人メドレー 第３位

２０１５年度 世界大会代表選手

計７名の選手が日本代表選手に選出されました。

 【競泳】   

第 28 回ユニバーシアード競技大会代表 （７月 韓国・光州）第 28 回ユニバ シア ド競技大会代表 （７月 韓国 光州）  

  松島 美菜 （ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟｰﾂ）女子平泳ぎ ／ 小日向 一輝 （研究所） 男子平泳ぎ  

  山根 優衣 （研究所） 女子自由形    ／ 松元 克央
かつひろ

 （研究所） 男子フリーリレー  

樋 恵夢
え む

（浦安） 女子個人メド 藪 美涼 （浦安） 女子バタ イ  樋口 恵夢 （浦安） 女子個人メドレー ／ 藪 美涼 （浦安） 女子バタフライ

 【飛込】 

2015 年世界水泳代表 （７月 ロシア・カザン）  
さ や か
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  渋沢 小哉
さ や

芳
か

 （NEXT21） 女子飛板飛込  



ご清聴ありがとうございました。

セントラルスポーツは

０歳から一生涯の健康づくりに貢献します

ⓒ 2015CENTRAL SPORTS Co.LTD. All rights reserved.


