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２０２４年３月期 第２四半期 決算報告



2023年3月期 2Q 2024年3月期 2Q 前年同期比

売 上 高 21,358 22,596 105.8%

営 業 利 益 852 1,473 172.9% 

経 常 利 益 587 1,231 209.7%

当 期 純 利 益 259 767 296.1%

2024年3月期 第2四半期 決算報告①

2023年3月期 2Q 2024年3月期 2Q 前年同期比

売 上 高 18,934 20,039 105.8%

営 業 利 益 718 1,286 179.1%

経 常 利 益 455 1,032 226.8%

当 期 純 利 益 182 644 353.8%

（単位：百万円）連 結

個 別
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2023年3月期 2Q 2024年3月期 2Q

総 資 産 43,129 42,111

自 己 資 本 23,617 24,661

自 己 資 本 比 率 54.8% 58.5%

有 利 子 負 債 9,922 7,658

有利子負債依存度 23.0% 18.2%

2023年3月期 2Q 2024年3月期 2Q

総 資 産 40,258 38,985

自 己 資 本 21,249 22,096

自 己 資 本 比 率 52.8% 56.7%

有 利 子 負 債 10,813 8,598

有利子負債依存度 26.9% 22.1%

（単位：百万円）

個 別
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2024年3月期 第2四半期 決算報告②

連 結



2023年3月期
2Q

2024年3月期
2Q

前年同期比

フ ィ ッ ト ネ ス 部 門 10,174 10,757 105.7%

ス ク ー ル 部 門 7,286 7,413 101.7%

業 務 受 託 部 門 2,834 3,209 113.2%

その他（旅行業・販売など） 1,063 1,216 114.4%

合 計 21,358 22,596 105.8%

部門別売上高（連 結） （単位：百万円）
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2024年3月期 第2四半期 決算報告③



2023年3月期 2Q 2024年3月期 2Q 主な内訳

営業CF 957 1,643
税金等調整前当期純利益 1182
減価償却費 734
法人税等の支払 △124

投資CF △268 △473
有形固定資産の取得による支出 △368
敷金・保証金の回収による収入 5

敷金・保証金の差入による支出 △102

財務CF △1,607 △1,245
長期借入金の返済による支出 △919
配当金の支払 △112
その他(リース債務の返済等) △213

（単位：百万円）連結キャッシュフローの状況
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設備投資 等

2023年3月期2Q 2024年3月期2Q

減価償却費 756 734

設備投資額 687 511

借入金額 4,792 2,945

2024年3月期 第2四半期 決算報告④



２０２４年３月期 第２四半期 会員動向
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２０２３年９月末 個人会員数 約338,000名

2024年3月期 第2四半期 会員動向

部門別会員数の推移
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2023年9月末は
前年同期比98.0％



２０２４年３月期 第２四半期 出退店状況



出店：５店 （直営 １店 受託 ４店）

業態 店 舗 名 所 在 地 時期

受託 東京アクアティクスセンター ※再開業 東京都江東区 ２０２３年 ４月 １日

受託 尼崎スポーツの森 兵庫県尼崎市 ２０２３年 ４月 １日

受託 札幌国際交流館 北海道札幌市 ２０２３年 ４月 １日

受託 DIS市谷スポーツクラブ ※再開業 東京都新宿区 ２０２３年 ４月 ６日

直営 セントラルスポーツ ジム24Premium新浦安 千葉県浦安市 ２０２３年 ９月 １日

2024年3月期 第2四半期 出退店状況
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退店：３店（直営 ３店）

業態 店 舗 名 所 在 地 時期

直営 セントラルフィットネスクラブ郡山 福島県郡山市 ２０２３年 ５月３１日

直営 スタジオヨガピス渡辺通り 福岡県福岡市 ２０２３年 ７月２８日

直営 セントラルスポーツジム＆ラン東京丸の内 東京都千代田区 ２０２３年 ８月３１日

※2023年10月1日出店 セントラルウェルネスクラブ24久喜店（直営/埼玉県久喜市）
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セントラルスポーツジム24Premium新浦安

【ジム単体型】

24時間営業小型ジム直営店舗を出店！

2024年3月期 第2四半期 出店実績

東京アクアティクスセンター

公共施設３店の受託を開始！

尼崎スポーツの森 札幌国際交流館

提供：兵庫県 出所：札幌国際交流館HP提供：東京都
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WELLBRIDGE

その他

提携241店舗

地区別店舗数
(直営・受託店舗数/提携)

セントラルスポーツ
ネットワーク 481店舗

直営 180店
受託 60店
提携 241店
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セントラルスポーツ ネットワーク

法人契約利用対象者数 約 3,200万人



２０２４年３月期 上期の主な取り組み
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上期の主な取り組み

オペレーションのDX化

大人気プログラムを拡充

エアサイクルフィットネスで
当社オリジナルバイク導入

全国で展開

施設リニューアルの推進

berofe after

内装・照明・マシンを
大胆にリニューアル

サマーキャンプの実施

宿泊を伴う野外スクール
4年ぶりに実施

スムーズなレッスン
参加を実現するオン
ライン予約システム

フィットネス入会を
WEB上で完結



所属アスリート活動報告
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所属アスリート活動報告

競泳

日本選手権 銀メダル
男子200ｍ自由形

飛込体操

©フォートキシモト

三輪 哲平 千葉 健太 萱 和磨 金戸 凜 金戸 快眞野 秀成

今後の活動予定

競泳 2024年 3月 国際大会代表選手選考会 ＠ 東京アクアティクスセンター

飛込 2024年 2月 世界選手権 ＠ カタール／ドーハ

世界選手権 金メダル
男子団体

日本選手権 金メダル
高飛込

世界水泳福岡出場！ 世界選手権出場決定！

世界体操選手権@ベルギー／アントワープ
男子3名、女子1名（畠田千愛）の計４名が日本代表に選出。



２０２４年３月期 通期業績見通し



2023年3月期 実績 2024年3月期 予想 前年比

売 上 高 43,602 46,200 106.0%

営 業 利 益 1,850 2,560 138.3%

経 常 利 益 1,346 2,000 148.5%

当 期 純 利 益 793 1,120 141.1%

2024年３月期 通期業績見通し

（単位：百万円）連 結

個 別

2023年3月期 実績 2024年3月期 予想 前年比

売 上 高 38,732 41,200 106.4%

営 業 利 益 1,709 2,364 138.3%

経 常 利 益 1,197 1,800 150.3%

当 期 純 利 益 716 975 136.0%
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※2024年3月期の通期業績予想につきましては、本四半期決算発表現在において当社が入手している情報に基
づいて算出されたものであり、実際の業績は今後の様々な要因により予想数字と異なる可能性があります。



セントラルスポーツは

「0歳から一生涯の健康づくりに貢献する」

という経営理念のもと

誰もが笑顔で暮らせる

ウェルネス社会の実現に取り組んでまいります。

https://www.central.co.jp/lp/sharehealth3
https://www.central.co.jp/lp/sharehealth3

