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２０１６年３月期 決算報告①

（百万円）連 結

2015年3月期 2016年3月期 前年比

（百万円）連 結

売 上 高 50,938 51,658 101.4％

営 業 利 益 2,915 3,516 120.6％

経 常 利 益 2,539 3,199 126.0％

当 期 純 利 益 1,349 1,935 143.4％

2015年3月期 2016年3月期 前年比

個 別

2015年3月期 2016年3月期 前年比

売 上 高 45,885 46,633 101.6％

営 業 益営 業 利 益 2,796 3,212 114.9％

経 常 利 益 2,430 2,893 119.1％
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当 期 純 利 益 1,280 1,718 134.2％



２０１６年３月期 決算報告②

連結 部門別売上高

2015年3月期 2016年3月期 前年比

（百万円）連結 部門別売上高

年 月期 年 月期 前年比

フィッ トネス部門 29,100 29,360 100.9％

ス ク ー ル 部 門 10,332 10,634 102.9％

業 務 受 託 部 門 6 282 6 419 102 2％業 務 受 託 部 門 6,282 6,419 102.2％

プロショップ部門 2,931 2,928 99.9％

スポーツクラブ経営事業 48,647 49,341 101.4％

そ の 他 2,290 2,317 101.2％

合 計 50 938 51 658 101 4％
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合 計 50,938 51,658 101.4％



２０１６年３月期 決算報告③

連結キ シ フ の状況

2015年3月期 2016年3月期 主な内訳

（百万円）連結キャッシュフローの状況

営 業 C F 4,095 3,975
税金等調整前当期純利益 ３,０８９百万円
減価償却費 １,４６４百万円
法人税等の支払 △１,２１０百万円

投 資 C F △830 △642
有形固定資産の取得 △６８８百万円
敷金・保証金差入による回収 １３３百万円

支出 △７４百万円

長期借入金の減少 △１ ７３４百万円

財 務 C F △1,838 △2,883
長期借入金の減少 △１,７３４百万円
自己株式取得による支出 △４１７百万円
配当金の支払 △４１８百万円

設備投資等

2015年3月期 2016年3月期

設備投資等

減 価 償 却 費 1,511 1,464
設 備 投 資 額 889 784
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借 入 金 額 10,163 8,429



２０１６年３月期 出退店状況

出店店舗４店 （直営３店 受託１店）出店店舗４店 （直営３店 受託１店）
業態 店舗名 所在地 時期

直営 スタジオ ヨガピス 上馬 東京都世田谷区 ２０１５年 ６月 １日

直営 スタジオ ヨガピス 西葛西 東京都江戸川区 ２０１５年 ９月１６日

直営 スタジオ ヨガピス 渡辺通り 福岡県福岡市 ２０１５年 ９月１６日

受託 岬町健康ふれあいセンター 大阪府泉南郡 ２０１５年 ４月 １日受託 岬町健康ふれあいセンタ 大阪府泉南郡 ２０１５年 ４月 １日

変更前 ウェルブリッジセントラルフィットネスクラブ川口

変更後 セントラルスポーツジムスタ イオンモール川口前川

業態変更

退店６店舗 （直営２店 受託４店）

変更後 セントラルスポ ツジムスタ イオンモ ル川口前川

業態 店舗名 所在地 閉鎖時期

直営 セントラルフィットネスクラブ五反田 東京都品川区 ２０１５年 ９月３０日

直営 ライフケアステーション川口 埼玉県南鳩ヶ谷市 ２０１６年 ３月３１日直営 ライフケアステーション川口 埼玉県南鳩ヶ谷市 ２０１６年 ３月３１日

受託 かんぽの宿那覇レクセンター 沖縄県那覇市 ２０１５年 ８月３０日

受託 東武スイミングスクールかねがふち 東京都墨田区 ２０１５年 ８月３１日
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受託 川崎市宮前スポーツセンター 神奈川県川崎市 ２０１６年 ３月３１日

受託 川崎市とどろきアリーナ トレーニング室 神奈川県川崎市 ２０１６年 ３月３１日



２０１６年３月期 セントラルスポーツ ネットワーク店舗数

21
(5/16)ネットワーク 484店舗

全国206店舗 その他

提携278店舗(直営139・受託67） 提携278店舗 50
(27/23)

225

60
(13/47)

71
/

15
(2/13)

225
(134/91)

(21/50)

12
(0/12)

29
(3/26)

海外（直営）
地区別店舗数

7

海外（直営）

ゴルフ場 １
Meridian Golf

地区別店舗数
(直営・受託店舗数/提携)
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２０１６年３月期 会員動向①

会員数の推移

【全店会員数】

会員数の推移
総会員数 約417,000人

（人）
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２０１６年３月期 会員動向②

【年代別会員構成】

１０～２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代~

【年代別会員構成】
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2015年度
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2013年度

【男女比率】 【平均年齢】

12.8  12.9  17.9  18.7  20.8  16.9 2015年度

12.3月期 13.3月期 14.3月期 15.3月期 16.3月期

男性 48.2歳 49.0歳 49.7歳 50.2歳 50.1歳
49 0 男性

女性 51.7歳 52.3歳 53.4歳 53.8歳 53.3歳

男女平均 50.0歳 50.7歳 51.6歳 52.0歳 51.8歳

49.0
%

51.0
%

男性

女性

7※2015年3月期より明治スポーツプラザの会員を合算しております。



２０１６年３月期 主な取り組み①

大型リニューアル・修繕工事の実施大型リニュ アル・修繕工事の実施

Before

After
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２０１６年３月期 主な取り組み②
移動式フィットネスクラブ

フィットネスエクスプレス 始動！

地域の健康づくり 介護予防 従業員の健康づくり地域の健康 くり 介護予防 従業員の健康 くり

企業や自治体の要望に応じてマシン・スタジオごと出張。
手軽に運動できる機会を提供し、皆様の健康づくりを目指す。
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１号車
フィットネスカー

２号車
ホットヨガカー



２０１６年３月期 主な取り組み③

医療・地域との連携医療・地域との連携

・糖尿病患者向け運動教室開催
－千葉大学医学部附属病院内千葉大学医学部附属病院内

（2014年12月包括連携協定締結）

・パーソナルトレーナー派遣
－順天堂大学医学部付属順天堂医院

小学校体育授業の 部受託・小学校体育授業の一部受託
７月学校法人順天堂大学包括連携協定を締結
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２０１７年３月期 出退店計画

店店舗 店 直 店 店出店店舗 ４店 （直営２店 受託２店）

業態 店舗名 所在地 時期

直営 セントラルスポーツ ジムスタ ＪＲ塚口 兵庫県尼崎市 ２０１６年 ４月 １日

直営 セントラルフィットネスクラブ越谷レイクタウン 埼玉県越谷市 ２０１６年９月１６日予定

受託 東根市中央運動公園 山形県東根市 ２０１６年 ４月 １日

受託 浪速スポーツセンター 大阪市浪速区 ２０１６年 ４月 １日

変更前 セントラルスポーツクラブ恵み野移転建替 変更前 セントラルスポ ツクラブ恵み野

変更後 セントラルフィットネスクラブ恵み野

移転建替

（2016年10月予定）

２０１７年３月期 見込み店舗数２０１７年３月期 見込み店舗数
２０６店（直営１４０店 受託６６店）
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２０１７年３月期 通期業績見通し

（百万円）

連 結
2016年3月期

実績
2017年3月期

予想
前年比

売 上 高 51 658 55 000 ％

（百万円）

売 上 高 51,658 55,000 106.5％

営 業 利 益 3,516 3,815 108.5％

経 常 利 益 3,199 3,500 109.4％

当 期 純 利 益 1,935 2,210 114.2％

個 別
2016年3月期

実績
2017年3月期

予想
前年比

売 上 高 46,633 49,600 106.4％

営 業 利 益 3,212 3,520 109.6％

経 常 利 益 2,893 3,200 110.6％

当 期 純 利 益 1,718 2,006 116.7％

12
５月１３日発表日現在において入手可能な情報に基づき作成したものであります。
実際の業績は、今後様々な要因によって予想数字と異なる結果となる可能性があります。

※



新しい事業の創出や異業種との新たな取り組みにより

今後の取り組み

新しい事業の創出や異業種との新たな取り組みにより

「健康」に関わる幅広い事業展開を目指します

運動
ジ

介護
サービス

指導 レジャー
産業

企業理念持続的成長へ向けた新たな

健康寿命の延伸、
スポーツ振興による社会貢献

教育

企業理念

「０歳から一生涯の健康づくりに貢献する」

持続的成長へ向けた新たな
サービスの創造

安定した経営基盤の確立

医療
教育

企業価値・ブランド力向上

美容
食・栄養

世界で活躍するアスリートの輩出
オリンピックでのメダル獲得

ＩＴ
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所属選手報告

オリンピック９大会連続・延べ２５名出場
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ご清聴ありがとうございました。

セントラルスポーツは

０歳から一生涯の健康づくりに貢献します

ⓒ 2016CENTRAL SPORTS Co.LTD. All rights reserved.


