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決算報告①

（百万円）

連 結
2016年3月期
第2四半期

2017年3月期
第2四半期

前年比

（百万円）

売 上 高 25,736 26,238 102.0％

営 業 利 益 1,752 2,087 119.1％, ,
経 常 利 益 1,578 1,885 119.5％

四半期純利益 999 1 264 126 5％四半期純利益 999 1,264 126.5％

個 別
2016年3月期
第 四半期

2017年3月期
第 四半期

前年比個 別
第2四半期 第2四半期

前年比

売 上 高 23,223 23,602 101.6％

営 業 利 益営 業 利 益 1,594 1,851 116.1％

経 常 利 益 1,430 1,650 115.4％
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四半期純利益 899 1,084 120.6％



決算報告②

（百万円）

連 結 部 門 別 売 上 高
2016年3月期
第2四半期

2017年3月期
第2四半期

前年比

（百万円）

第2四半期 第2四半期

フ ィ ッ ト ネ ス 部 門 14,741 15,242 103.4％

ス ク ー ル 部 門 5,236 5,600 106.9％

業 務 受 託 部 門 3 216 2 819 ％業 務 受 託 部 門 3,216 2,819 87.7％

プ ロ シ ョ ッ プ 部 門 1,528 1,572 102.9％

スポーツクラブ経営事業 24,723 25,234 102.1％

そ の 他 1,013 1,003 99.1％

合 計 25 736 26 238 102 0％
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合 計 25,736 26,238 102.0％



決算報告③

2016年3月期 2017年3月期
第2四半期の主な内訳

（百万円）
連結キャッシュフローの状況

2016年3月期
第2四半期

2017年3月期
第2四半期

第2四半期の主な内訳

営 業 C F 1,723 2,014
・税金等調整前当期純利益 1,868百万円
・減価償却費 745百万円

税等 支払
, ,

・法人税等の支払い △ 527百万円

投 資 C F △390 △821 ・有形固定資産の取得 △ 793百万円

財 務 C F △361 △2 137 ・長期借入金の減少 △1,681百万円
財 務 C F △361 △2,137 長期借入金の減少 , 百万円

・配当金の支払 △ 371百万円

設備投資等

2016年3月期
第2四半期

2017年3月期
第2四半期

減 価 償 却 費 710 745減 価 償 却 費 710 745
設 備 投 資 額 430 840
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借 入 金 残 高 10, 155 6,747



出退店状況及びネットワーク店舗数

出店店舗 【直営４店 受託２店】出店店舗 【直営４店 受託２店】

営業形態 店 舗 名 所 在 地 時期

直営 ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟｰﾂｼﾞﾑｽﾀ JR塚口 兵庫県尼崎市 ２０１６年４月１日

直営 ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟｰﾂ ｱｳﾄﾄﾞｱﾋﾞﾚｯｼﾞ THE101 静岡県伊豆市 ２０１６年６月１日

直営 ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎﾟ ﾂｼﾞﾑｽﾀ 伊勢原駅前 神奈川県伊勢原市 ２０１６年７月１６日直営 ｾﾝﾄﾗﾙｽﾎ ｰﾂｼ ﾑｽﾀ 伊勢原駅前 神奈川県伊勢原市 ２０１６年７月１６日

直営 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ 越谷レイクタウン 埼玉県越谷市 ２０１６年９月１６日

受託 東根市中央運動公園 山形県東根市 ２０１６年４月１日受託 東根市中央運動公園 山形県東根市 ２０１６年４月１日

受託 浪速スポーツセンター 大阪市浪速区 ２０１６年４月１日

退店店舗はございません

セントラルスポーツネットワーク店舗数

２０１６年９月末現在 ２０８店 （直営１４６店 受託６２店 ）

提携店舗 ２８６店 ４９４店舗

セントラルスポーツネットワーク店舗数
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提携店舗 ２８６店 ネットワーク ４９４店舗



会員動向①

会員数推移 （全店）会員数推移 （全店）

前年比(%)（人）
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フィットネス スクール カルチャー 全会員数

※明治スポーツプラザの会員を合算しています



会員動向②

【年代別会員構成】

１０～２０代 ３０代 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代~

【年代別会員構成】
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【男女比率】 【平均年齢】

13.7  12.8  17.8  18.4  20.5  16.7 2016年9月

【男女比率】 【平均年齢】

14.9月期 15.9月期 16.9月期

男性 49 6歳 50 0歳 49 3歳男性 男性 49.6歳 50.0歳 49.3歳

女性 53.2歳 53.4歳 51.6歳

歳 歳 歳

48.6%51.4%
男性

女性
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男女平均 51.5歳 51.8歳 50.5歳

※2015年3月期より明治スポーツプラザの会員を合算しております。



主な取り組み①

オリジナルプログラムの開発・強化 着衣水泳教室（無料）をオリジナルプログラムの開発 強化 着衣水泳教室（無料）を
全国の小学校で実施運動効果を実感できるサービスの

提供を強化しました

←心拍数を 地域に密着したクラブ運営及び地域貢←心拍数を
見える化した
Pulseシリーズ

地域に密着したクラブ運営及び地域貢
献の為、水難事故の防止策として実施

全国 １８６施設／約 ２万名 参加

大型リニューアルの実施

ボディメイクシリーズにオリジナル
プロテイン付きコースを新設

大型リニュ アルの実施

セントラルフィットネスクラブ南大泉店（東京都練馬区）を大型リニューアル ９月末完了

→１０／１ 「セントラルウェルネスクラブ保谷店」として名称を変更、リニューアルオープン
その他、志木店（埼玉県志木店）、川越店（埼玉県川越市）、

ホットスタジオ導入の推進

平塚店（神奈川県平塚市）などの工事を実施
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既存店へのホットスタジオ導入
２０１６年度は１８店舗工事終了

９月末時点で 合計 ６７店舗 導入済 今後も推進予定



主な取り組み②

「フィットネスエクスプレス」始動 セントラルスポ ツアウトドアビレッジ「フィットネスエクスプレス」始動

移動式フィットネスクラブ
「フィットネスカー」 「ヨガカー」が活躍

セントラルスポーツアウトドアビレッジ
THE  101 （ｲﾁﾏﾙｲﾁ）

オープン

スポーツクラブがない地域に住む方や地域
住民の健康づくりのサポート、企業の従業員
の健康づくり、その他イベント等に派遣

伊豆市土肥にオープン
水深４ｍの大型ダイビングプール、２５ｍプール、スパエリア、

ジ等を有す 級 ダ ビ グ施

群馬県片品村へ

そとジム

ラウンジ等を有する国内最大級のダイビング施設
スノーケリング、カヤック、ＳＵＰ（スタンドアップパドルボード）、
ハイキングなど、多彩なアクティビティとともに地域創生も目指す

積水化学工業 住宅カンパニーと

うちジム＆

そとジム積水化学工業 住宅カン と
健康寿命を延ばす為のリフォームで協業

「健康寿命の延伸」を見据え、健康維持に役立つ運動器具や設備を取り入れた
運動プログラムと住宅リフォ ムを提案

9

運動プログラムと住宅リフォームを提案
継続した運動習慣を身につける為のサポートも実施予定



下期 出退店計画

店店舗 直営 店舗出店店舗（直営１店舗）

営業形態 店 舗 名 所 在 地 時期

ポ ジ直営 セントラルスポーツジムスタ２４ 本山 愛知県千種区 ２０１６年１２月１日

退店の予定はございません

営業形態の変更（移転建替）

退店の予定はございません

営業形態の変更（移転建替）

変更前 変更後

店舗名 セントラルスポーツクラブ 恵み野 セントラルフィットネスクラブ 恵み野店舗名 セントラルスポ ツクラブ 恵み野 セントラルフィットネスクラブ 恵み野

規模 ３０４坪 ４５０坪

時期 ２０１６年９月３０日 閉店 ２０１６年１０月１６日 オープン

２０９店
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２０１７年３月末見込み ２０９店（直営１４７店 受託６２店）



２０１７年３月期 通期業績見通し

（百万円）

連 結
2016年3月期

実績
2017年3月期

予想
前年比

売 上 高 51 658 55 000 ％

（百万円）

売 上 高 51,658 55,000 106.5％

営 業 利 益 3,516 3,815 108.5％

経 常 利 益 3,199 3,500 109.4％

当 期 純 利 益 1,935 2,210 114.2％

個 別
2016年3月期

実績
2017年3月期

予想
前年比

売 上 高 46,633 49,600 106.4％

営 業 利 益 3,212 3,520 109.6％

経 常 利 益 2,893 3,200 110.6％

当 期 純 利 益 1,718 2,006 116.7％
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１１月８日発表日現在において入手可能な情報に基づき作成したものであります。
実際の業績は、今後様々な要因によって予想数字と異なる結果となる可能性があります。

※



所属選手ハイライト①

【競泳】寺村美穂選手 リオデジャネイロオリンピック出場！【競泳】寺村美穂選手 リオデジャネイロオリンピック出場！

所属選手 オリンピック９大会連続・延べ２５名出場

【5月】ジャパンオープン
100ｍ平泳ぎ 第3位

小日向一輝選手

【5月】ジャパンオープン
200ｍ背泳ぎ 第3位

神村万里恵選手

【5月】ジャパンオープン
200ｍ個人メドレー第2位

寺村美穂選手

【飛込み】
久永将太選手

【6月】日本室内選手権

10ｍシンクロ 優勝

久永将太選手
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【4月】日本選手権

200ｍ個人メドレー優勝

寺村美穂選手



所属選手ハイライト②

【体操】セントラルスポーツ体操競技部 発足！【体操】セントラルスポーツ体操競技部 発足！

【6月】種目別選手権

野々村笙吾選手
【6月】種目別選手権

今林開人選手

【6月】種目別選手権

つり輪 第2位・平行棒 第3位

【6月】種目別選手権
あん馬 第3位
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『全日本体操競技団体選手権 （１１月）』 出場決定!!


