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２０２５年３月期 第２四半期（中間期）

決算報告



2024年3月 中間期 2025年3月期 中間期 前年同期比

売 上 高 22,596 23,100 102.2%

営 業 利 益 1,473 689 46.8% 

経 常 利 益 1,231 470 38.2%

当 期 純 利 益 767 902 117.6%

2025年3月期 中間期 決算報告①

2024年3月 中間期 2025年3月期 中間期 前年同期比

売 上 高 20,039 20,282 101.2%

営 業 利 益 1,286 620 48.2%

経 常 利 益 1,032 382 37.0%

当 期 純 利 益 644 781 121.3%

（単位：百万円）連 結

個 別
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2024年3月期 中間期 2025年3月期 中間期

総 資 産 42,111 40,086

自 己 資 本 24,661 25,672

自 己 資 本 比 率 58.5% 64.0%

有 利 子 負 債 7,658 5,507

有 利 子 負 債 依 存 度 18.2% 13.7%

2024年3月期 中間期 2025年3月期 中間期

総 資 産 38,985 36,507

自 己 資 本 22,096 23,002

自 己 資 本 比 率 56.7% 63.0%

有 利 子 負 債 8,598 6,396

有 利 子 負 債 依 存 度 22.1% 17.5%

（単位：百万円）

個 別
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2025年3月期 中間期 決算報告②

連 結



2024年3月期
中間期

2025年3月期
中間期

前年同期比

フ ィ ッ ト ネ ス 部 門 10,757 11,288 104.9%

ス ク ー ル 部 門 7,413 7,222 97.4%

業 務 受 託 部 門 3,209 3,243 101.1%

その他（旅行業・販売など） 1,216 1,345 110.6%

合 計 22,596 23,100 102.2%

部門別売上高（連 結） （単位：百万円）
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2025年3月期 中間期 決算報告③



2024年3月期
中間期

2025年3月期
中間期

主な内訳

営業CF 1,643 △938
減価償却費 722
未払金 △634
口座振替日移動による未入金分△1,515

投資CF △473 △1,037
有形固定資産の取得による支出 △713
敷金・保証金の回収による収入 105

敷金・保証金の差入による支出 △110

財務CF △1,245 △1,297
長期借入金の返済による支出 △919
配当金の支払 △201
その他(リース債務の返済等) △176

（単位：百万円）連結キャッシュフローの状況
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設備投資 等

2024年3月期
中間期

2025年3月期
中間期

減価償却費 734 722

設備投資額 511 867

借入金額 2,945 1,106

2025年3月期 中間期 決算報告④



２０２５年３月期 中間期 会員動向
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２０２４年９月末 個人会員数 約333,000名

2025年3月期 中間期 会員動向

部門別会員数の推移
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フィットネス スクール カルチャー



２０２５年３月期 中間期 出退店状況



出店：７店 （直営 ２店 受託 ５店）

業態 店 舗 名 所 在 地 時期

直営 セントラルフィットネスクラブ24福井駅前 福井県福井市 ２０２４年 ４月 １日

受託 東住吉スポーツセンター 大阪府大阪市 ２０２４年 ４月 １日

受託 西屋内プール 大阪府大阪市 ２０２４年 ４月 １日

受託 阿倍野屋内プール 大阪府大阪市 ２０２４年 ４月 １日

受託 旭スポーツセンター 大阪府大阪市 ２０２４年 ４月 １日

受託 都島スポーツセンター 大阪府大阪市 ２０２４年 ４月 １日

受託 福島スポーツセンター 大阪府大阪市 ２０２４年 ４月 １日

直営 セントラルスポーツ体操スクール松戸新田 千葉県松戸市 ２０２４年 ７月 １日

2025年3月期 中間期 出退店状況
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退店：４店（直営 ４店）

業態 店 舗 名 所 在 地 時期

直営 セントラルスポーツスタジオ松戸 千葉県松戸市 ２０２４年 ６月３０日

直営 セントラルスポーツジム24平井 東京都江戸川区 ２０２４年 ６月３０日

直営 セントラルスポーツジムスタ東久留米 東京都東久留米市 ２０２４年 ８月３１日

直営 セントラルフィットネスクラブ岐阜 岐阜県岐阜市 ２０２４年 ９月３０日

※2024年８月1日 Refco株式会社の全株式を取得し、5店舗（直営/高松店、姫路店、岡山店、熊本店、大分店）を追加
2024年10月１日に各店の名称を「セントラルスポーツプラザ」に変更
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セントラルフィットネスクラブ24福井駅前店

福井県初出店となる総合型直営店！

2025年3月期 中間期 出店実績

大阪市内６公共社会体育施設の運営を受託

公共施設６店の受託を開始！

東住吉スポーツセンター ⻄屋内プール 阿倍野屋内プール 旭スポーツセンター 都島スポーツセンター 福島スポーツセンター

写真︓OPAS施設情報提供サービス（大阪市）

セントラルスポーツ体操スクール松戸新田

体育スクール特化型の新形態！



全国250店舗
(直営185・受託65）

海外（直営） 海外（提携）

１
Meridian Golf
（ゴルフ場）

10
WELLBRIDGE

その他

提携231店舗

11
(7/4)

地区別店舗数
(直営・受託店舗数/提携)

32
(24/8)

238
(151/87)

39
(14/25)87

(40/47)

19
(3/16)

14
(1/13)

26
(9/17)

4
(0/4)

セントラルスポーツ
ネットワーク 481店舗

直営 185店
受託 65店
提携 231店
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当社施設利用対象者数 約3,000万人

セントラルスポーツ ネットワーク

※海外直営1店舗を含む



２０２５年３月期 中間期 主な取り組み



2025年3月期 中間期 主な取り組み

「ハマプロ」の受託

グループの規模拡大

フィットネスクラブレフコが
セントラルグループに

施設のリニューアル

運動と食の融合

一人ひとりの健康課題に合わせた
介護予防サービス提供プログラム

食関連企業と続々
タイアップ

（出所︓横浜市HP）

SPA成城をはじめ施設を
大きくリニューアル
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所属アスリート活動報告
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２０２５年３月期 通期業績見通し



2024年3月期 実績 2025年3月期 予想 前年比

売 上 高 45,379 48,600 107.1%

営 業 利 益 2,653 3,230 121.7%

経 常 利 益 2,181 2,730 125.2%

当 期 純 利 益 1,160 1,620 139.7%

2025年３月期 通期業績見通し

（単位：百万円）連 結

個 別

2024年3月期 実績 2025年3月期 予想 前年比

売 上 高 40,282 43,130 107.1%

営 業 利 益 2,393 2,853 119.2%

経 常 利 益 1,892 2,350 124.2%

当 期 純 利 益 1,173 1,380 117.6%
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※2025年3月期の通期業績予想につきましては、本中間期決算発表現在において当社が入手している情報に基
づいて算出されたものであり、実際の業績は今後の様々な要因により予想数字と異なる可能性があります。



セントラルスポーツは

「0歳から一生涯の健康づくりに貢献する」

という経営理念のもと

誰もが笑顔で暮らせる

ウェルネス社会の実現に取り組んでまいります。


