
セントラルスポーツ株式会社

２０２６年３月期 第２四半期（中間期）

決算説明資料



目 次

Ｐ１—Ｐ４決算報告

2026年3月期
第2四半期
（中間期）

Ｐ５ーＰ７出店状況

Ｐ８中間期の主な取り組み

Ｐ９2026年3月期 下期出退店計画

Ｐ１０所属アスリート 活動報告

Ｐ１１2026年3月期 通期業績見通し



２０２６年３月期 第２四半期（中間期）

決算報告



前年同期比2026年3月期 中間期2025年3月期 中間期

105.2%24,30123,100売 上 高

169.9% 1,171689営 業 利 益

203.0%955470経 常 利 益

64.0%578902当 期 純 利 益

2026年3月期 中間期 決算報告①

前年同期比2026年3月期 中間期2025年3月期 中間期

103.7%21,04020,282売 上 高

161.0%998620営 業 利 益

200.4%765382経 常 利 益

59.0%461781当 期 純 利 益

（単位：百万円）連 結

個 別
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2026年3月期 中間期2025年3月期 中間期

41,11340,086総 資 産

26,03525,672自 己 資 本

63.3%64.0%自 己 資 本 比 率

4,8645,507有 利 子 負 債

11.8%13.7%有 利 子 負 債 依 存 度

2026年3月期 中間期2025年3月期 中間期

37,52036,507総 資 産

23,37623,002自 己 資 本

62.3%63.0%自 己 資 本 比 率

5,7006,396有 利 子 負 債

15.2%17.5%有 利 子 負 債 依 存 度

（単位：百万円）

個 別
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2026年3月期 中間期 決算報告②

連 結



前年同期比
2026年3月期

中間期
2025年3月期

中間期

103.5%11,68611,288フ ィ ッ ト ネ ス 部 門

100.2%7,2377,222ス ク ー ル 部 門

108.4%3,5163,243業 務 受 託 部 門

138.3%1,8611,345その他（旅行業・販売など）

105.2%24,30123,100合 計

部門別売上高（連 結） （単位：百万円）

3

2026年3月期 中間期 決算報告③



主な内訳
2026年3月期

中間期
2025年3月期

中間期
税金等調整前当期純利益 906
減価償却費 731
未払金 △192

1,416△938営業CF

有形固定資産の取得による支出 △1,049△899△1,037投資CF

長期借入金の返済による支出 △326
配当金の支払 △280△411△1,297財務CF

（単位：百万円）連結キャッシュフローの状況
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設備投資 等

2026年3月期
中間期

2025年3月期
中間期

731722減価償却費

1,150867設備投資額

7751,106借入金額

2026年3月期 中間期 決算報告④



２０２６年３月期 中間期 出退店状況



出店：８店 （直営 ２店/受託 ６店）

時期所 在 地店 舗 名業態

２０２５年 ４月 １日宮城県仙台市セントラルスポーツジム24仙台東口直営

２０２５年 ４月 １日千葉県袖ケ浦市袖ケ浦健康づくり支援センター(ガウランド)受託

２０２５年 ４月 １日東京都調布市調布市立調和小学校受託

２０２５年 ４月 １日大阪府茨木市茨木市立市民体育館受託

２０２５年 ４月 １日大阪府茨木市茨木市立五十鈴市民プール受託

２０２５年 ４月 １日大阪府茨木市茨木市立西河原市民プール受託

２０２５年 ４月１６日東京都国立市セントラルフィットネスクラブ24国立直営

２０２５年 ６月 １日東京都江東区東京辰巳アイスアリーナ受託
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2026年3月期 中間期 出店状況
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2026年3月期 中間期 出店実績

セントラルフィットネスクラブ24国立 セントラルスポーツジム24仙台東口

茨木市３施設・調布市調和小学校の受託袖ケ浦健康づくり支援センター(ガウランド)受託

茨木市立西河原市民プール

茨木市立五十鈴市民プール

茨木市立市民体育館

調布市立調和小学校
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2026年3月期 中間期 出店実績

東京辰巳アイスアリーナの運営を受託

東京都初の通年アイスアリーナ

出典︓東京都「東京⾠⺒アイスアリーナ施設運営計画」



２０２６年３月期 中間期 主な取り組み



2026年3月期 中間期 主な取り組み

千葉県市川市との包括連携協定

株式会社ミツカンとの血圧ケア啓発活動
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鈴木陽二コーチ（元日本代表ヘッドコーチ）による全国巡回指導

日本人宇宙飛行士の最大酸素摂取量を測定

日本人宇宙飛行士の健康管理運用・
運動生理的対策業務における体力測
定のうち最大酸素摂取量の測定を実
施（大西飛行士・油井飛行士）

NEW酢SHOT配布による血圧ケア啓発活動を実施

全国のセントラルスポーツ選手コースで巡回指導を実施
健康寿命日本一に向けた
連携協定を締結



２０２６年３月期 下期出退店計画



出店：１店 （直営 １店）

時期所 在 地店 舗 名業態

２０２６年２月１日東京都青梅市セントラルフィットネスクラブ24青梅直営

退店：２店（直営 ２店）

2026年3月期 下期 出退店計画

時期所 在 地店 舗 名業態

２０２５年１２月３０日神奈川県川崎市ザバススポーツクラブ川崎直営

２０２６年 １月２４日東京都青梅市セントラルフィットネスクラブ西東京直営
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所属アスリート活動報告
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第５３回 世界体操選手権大会（ジャカルタ）

種目別 鉄棒

⾦

銀

個人総合3連覇

世界水泳選手権大会2025（シンガポール） 日本選手権短水路（25m）水泳競技大会（東京）

男⼥混合
チームイベント

銅

⾦⼾ 凛 選手

かねと りん

橋本 大輝 選手
日本生命/セントラルスポーツ 所属

てらかど げんき

寺門 弦輝選手

200mバタフライ
200m平泳ぎ⾦

銀 100m個人メドレー

さわ きょうか
澤 響花選手
200m背泳ぎ

いしづか うみ
石塚 宇海選手
200mバラフライ

銀

銀



２０２６年３月期 通期業績見通し



前年比2026年3月期 予想2025年3月期 実績

108.4%50,50046,595売 上 高

155.6%3,0301,946営 業 利 益

167.3%2,5501,524経 常 利 益

103.0%1,4001,359当 期 純 利 益

（単位：百万円）連 結

個 別
前年比2026年3月期 予想2025年3月期 実績

106.9%43,58040,754売 上 高

142.2%2,6601,871営 業 利 益

154.8%2,1801,408経 常 利 益

100.0%1,2301,230当 期 純 利 益
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2026年3月期 通期業績見通し

※2026年3月期の通期業績予想につきましては、本中間期決算発表現在において当社が入手している情報に基
づいて算出されたものであり、実際の業績は今後の様々な要因により予想数字と異なる可能性があります。



セントラルスポーツは

「0歳から一生涯の健康づくりに貢献する」

という経営理念のもと

誰もが笑顔で暮らせる

ウェルネス社会の実現に取り組んでまいります。


